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REGULAMENTO

A Corrida Vida Segura Sincor-GO é uma iniciativa de cardter esportivo social promovido pelo Sindicato dos
Corretores e Empresas Corretoras de Seguros no Estado de Goias, voltada para o publico praticante de corrida de
rua em geral. O evento, serd realizado no dia 12 de julho de 2026, com largada as 6h30, no Parque Areido, Avenida
Americano do Brasil, Setor Marista, em Goiania-GO

1- PERCURSO
Os percursos serdo de Caminhada 3km, Corrida 5km e 10km, com aclives e declives pelas ruas de Goiania. (Confira
no site www.hanker.com.br).

2- CATEGORIAS:

a. Geral

a.1l. 3km Caminhada - Individual (masculino e feminino)
a.2. 5km Corrida - Individual (masculino e feminino)

a.3. 10km Corrida - Individual (masculino e feminino

b. Associados SINCOR-GO

b.1. 3km Caminhada - Individual (masculino e feminino)
b.2. 5km Corrida - Individual (masculino e feminino)

b.3. 10km Corrida - Individual (masculino e feminino)

12. Competem na categoria “Associados” apenas atletas que estejam com a sua matricula de sdécio atualizada.

3- REGULAMENTO

a. Ao participar deste evento, o(a) atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita e acata
totalmente o regulamento e suas regras;

b.Ao participar deste evento, o(a) atleta cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem (seja por fotos,
filmagem com drones, posts e qualquer veiculagdo feita por patrocinadores do evento), inclusive direito de arena;
c. A seguranca do evento recebera apoio dos drgdos competentes e haverd monitores para a orientagdo
dos participantes;

d. Serdao colocados a disposicao dos atletas inscritos sanitarios e guarda-volumes na regido da largada e
chegada;

e.A organizagdo nao se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-volumes, uma vez que se trata de
um servigo de cortesia da prova, com funcionamento previsto das 6h as 9h30;

f. Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio para todos os
participantes;

g. Qualquer reclamagdo ou recurso sobre o resultado extraoficial da competicdo devera ser feito, por escrito,
a organizagdo, no dia do evento, em até 30 minutos apds a sua divulgacao;

h.Todo atleta tem a obrigacdo de preencher corretamente a inscricdo, conferir e assinar, confirmando as
informacdes nela contidas no ato da inscrigdo;

i. O atleta declara que participa deste evento por livre e espontdanea vontade, isentando de qualquer
responsabilidade os organizadores, realizadores e patrocinadores, em seu nome e de seus sucessores;

j- Ao se inscrever para o evento, o(a) atleta o faz de forma pessoal e intransferivel sem a anuéncia ofical da
organizacao. Reembolsos poderdao ser admitidos, mediante avaliacao, sem a possibilidade da devolugdo da Taxa
de Servico, no caso de inscricdo on-line;
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k.O numero de peito deverd ser fixado na frente da camiseta, sendo obrigatério o seu uso durante toda a prova,
sob pena de desclassificagdo e impedimento ao acesso aos servigos oficiais do evento;

I. A organizacdo se reserva no direito de alterar qualquer um dos itens deste regulamento, sem aviso prévio,
conforme as necessidades do evento, informando sobre essas alteracOes até a data de retirada do Kit.

4 - KIT DE PARTICIPACAO
¢ O kit de participacdo é composto por itens promocionais oferecidos pelos apoiadores e patrocinadores da prova.
Tamanhos e/ou cores estardo sujeitos a disponibilidade durante o ato da inscrigdo.

A. O Kit Econdmico do (a) atleta é composto por:

- Numero de peito, de uso obrigatério;

- Chip de cronometragem e medalha (pds prova).

- Medalha de participagdo Finisher serdo entregues apenas apds o atleta completar o seu percurso, durante a
realizacdo do evento, até o desligamento do relégio de cronometragem;

B. O Kit Completo é composto por:

- Kit Econdmico + Camiseta manga curta (o tamanho da camiseta estd sujeito a disponibilidade no momento da
inscricdo);

- Medalha de participacdo e quaisquer itens Finisher serdo entregues apenas apods o atleta completar o seu percurso,
durante a realizacdo do evento, até o desligamento do relégio de cronometragem;

- Possiveis brindes oferecidos por patrocinadores.

5- REGRAS GERAIS DA CORRIDA

a.As idades minimas exigidas para participagao nas provas sao as seguintes:
al. 3km: 12 anos completos;

a2. 5km: 14 anos completos;

a3 10km: 16 anos completos;

b.Data de referéncia: 31/12/2026;

c.Para a retirada do kit e premiagdo, o(a) atleta ou seu representante deverdo apresentar documento pessoal com
foto;

d. A Corrida Vida Segura Sincor-GO tera duragdo maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos). Exaurido este tempo
limite, a area da linha de chegada e seus equipamentos e servigos serdo desligados e desativados;

e. O(a) atleta que ndo estiver dentro do tempo limite definido sera convidado a retirar-se da competi¢cdo, em
qualguer ponto do percurso, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a organizagao ndo serd mais
responsavel por qualquer tipo de servigco ou apoio ao corredor;

f. O(a) atleta devera observar o trajeto ou percurso balizado para a prova, ndo sendo permitidos quaisquer meios
auxiliares para alcangar vantagem, corte ou atalho no percurso indicado;

g.A cronometragem da prova sera feita com uso do sistema transponder (chip), que esta fixado no nimero de peito
e que ndo poderd ser destacado ou comprometido. E obrigatdria a todos os participantes da prova a sua utilizagdo,
da forma como foi entregue, fixado ao nimero de peito. A utilizacdo do transponder (Chip) é de responsabilidade
Unica do(a) atleta, assim como as consequéncias de sua nao utilizacdo;

h. E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas ou qualquer tipo de hidratagdo em
movimento, exceto os pontos de abastecimento oferecidos pela prdpria organizagao, bem como o uso de qualquer
recurso tecnoldgico;

i.A inscricdo na Corrida Vida Segura Sincor-GO é pessoal e intransferivel sem a anuéncia da organiza¢do, nao
podendo qualquer pessoa ser substituida por outra sem ciéncia e autorizagcdo formal da organizacgdo. O participante
que ceder seu numero de peito para outra pessoa serd responsavel por qualquer acidente ou dano que esta venha
a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da organizacdo da prova, seus patrocinadores,



apoiadores e 6rgdos publicos envolvidos no evento, estando sujeito a san¢des legais que possam decorrer de sua
agao;

j- A organizagao pode ajustar os resultados apds a sua divulgacao, em fung¢do de circunstancias como: atletas que
perdem o chip ou ndo o utilizam durante a prova; atletas ndo inscritos que correm a prova, dificultando a
organizacgao; e os diversos tipos de interferéncia a que os sistemas de transponders (chips) estao sujeitos;

O(a) atleta assume e expressamente declara que é conhecedor do seu estado de salde e capacidade atlética e que
treinou adequadamente para o evento;
k. Por determinacdo de Regra da World Athletics, o Unico tempo considerado, individualmente, para efeito da

classifica¢do oficial do atleta na prova serd o decorrido entre o sinal de largada e a transposi¢ao da linha de chegada
(chamado de tempo bruto), sendo o tempo ‘liquido’ (do momento em que cruza a linha de largada até o momento
em que cruza a linha de chegada) somente utilizado para efeito de classificagdo em faixas etarias e categoria
Associados Sincor-GO.

6- INSCRICOES — LOCAIS, VALORES E PRAZOS:

KIT ATLETA - ECONOMICO
e Numero de peito/chip de cronometragem + medalha, dgua, par de frutas na chegada

6.1.a. Publico Geral

e Inscricdes de 25/05/2026 até 06/07/2026: R$150,00 por atleta
e (Desconto ndo disponivel para Associados Sincor-GO).

6.1.b. Meia Entrada Estudantil ou Professor, 60 anos mais.

e InscricBes de 25/05/2026 até 06/07/2026: R$75,00 por atleta
e (Desconto ndo disponivel para Associados Sincor-GO).

6.1.c. Meia Solidaria
e InscricBes de 25/05/2026 até 06/07/2026: R$S75,00 por atleta + 2 kg de alimentos ndo perecivels ou R$15,00
por atleta (obrigatério);
e (Desconto ndo disponivel para Associados Sincor-GO).

6.1.2. KIT ATLETA — COMPLETO

Ndmero de peito/chip + camiseta atleta (o tamanho dos itens esta sujeito a disponibilidade no momento da
inscricdo). 'N&do serdo efetuadas trocas na entrega de kit, no dia e nem apés a realizagdo da prova

6.1.2.a. Publico Geral

e InscricBes de 25/05/2026 até 06/07/2026: R$250,00 por atleta
6.1.2.b. Meia Entrada Estudantil ou Professor, 60 anos mais e PCD.

e InscricBes de 25/05/2026 até 06/07/2026: R$125,00 por atleta

6.1.2.c. Meia Solidaria
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e InscricBes de 25/05/2026 até 06/07/2026: R$125,00 por atleta + 2 kg de alimentos ndo perecivels ou
R$15,00 por atleta (obrigatdrio);

6.2 — Associado Sincor-GO

A inscricdo de associado sera feita por link exclusivo, que sera disponibilizado nos ambientes digitais corporativos
internos do Sincor-GO, onde o associado deverd informar sua matricula no campo especifico do sistema de inscri¢do.
Ressalta-se que, ao participar desta categoria, o associado ndo podera concorrer as demais categorias do evento
(GERAL COMUNIDADE).

KIT ATLETA — COMPLETO
Numero de peito/chip + camiseta atleta (o tamanho dos itens estd sujeito a disponibilidade no momento da
inscricdo). N&o serdo efetuadas trocas na entrega de kit, no dia e nem apds a realizacdo da prova.
e O valor de inscri¢do serad tnico de R$100,00 + 2 kg de alimentos n3o pereciveis ou R$15,00 por atleta
(obrigatério).

c. As inscricbes para as categorias GERAL COMUNIDADE e ASSOCIADOS serdo realizadas por meio do site:
www.hanker.com.br

d. No caso da inscricdo na categoria ASSOCIADOS, cabera ao associado identificar-se no respectivo campo no
sistema de inscricdo e também no ato de retirada de kit, apresentando documento com foto.

e. Estd condicionado a cada atleta inscrito em MEIA SOLIDARIA a doacdo de 2kg de alimentos ndo pereciveis
exceto sal, farinha, fubd, actcar, 6leo ou RS 15,00 por atleta inscrito, entregues no ato da retirada de kit pré-prova.
f. Inscricdo para idosos: o idoso tera desconto para inscri¢ées da prova. Basta clicar em ‘inscri¢des’, colocar o login
de acesso e fazer a inscricdo normalmente. O desconto sera aplicado automaticamente, de acordo com a data de
nascimento informada. E classificado como idoso os atletas com mais de 60 anos no dia da corrida. Importante:
para validar esta condicdo, é necessdria a apresentacao presencial pelo(a) atleta de um documento original com
foto (RG ou CNH) na retirada do seu kit, além da confirmac¢do do seu pagamento;

g. Devolugdao e cancelamento da inscricdao estd amparada pelo Artigo 49 e § Unico do Codigo de Defesa do
Consumidor (CDC), prazo de 7 (sete) dias corridos para solicitar o cancelamento da inscri¢cdo e devolugdo do valor e
desde que seja menos de 72 horas do inicio do evento (ou de sua entrega de kit, quando houver), apds este periodo
a organizagdo ndo fara a devolugdo e/ou crédito para outros eventos;

h.O atleta que se enquadrar na categoria PCD e atender as idades minimas exigidas para cada percurso devera
encaminhar um e-mail para o enderego contato@hanker.com.br com os seguintes documentos:

i. Laudo Médico com validade de até 1 ano, no qual devera constar o Cédigo Internacional de Deficiéncia (CID) do
atleta. Deverad constar no laudo a validade do mesmo e a data do evento devera estar dentro desse periodo;

j- Declaracao Médica de que o atleta estd apto a praticar atividades fisicas, especificando a pratica de corrida de
rua que devera conter o nome do evento em que ele ira participar;

k. Apds a analise dos documentos, o atleta recebera um e-mail da organizagdo com um cédigo, o qual ele utilizara
para realizar sua inscri¢do, informando-o apds a escolha de sua camiseta para, assim, gerar o desconto de 50% em
seu boleto e finalizar sua inscrigdo no evento;

I. O atleta guia também recebera um cddigo para efetuar a sua inscri¢do, o qual serd encaminhado juntamente com
o do atleta PCD que serd guiado, por meio do endereco eletrénico informado no envio da documentag¢do do atleta
PCD;

m. Caso o atleta PCD efetue sua inscrigdo sem o desconto de 50% e fagca o pagamento, a organizagdo ndo
fard reembolso do valor pago;

n. A inscricdo sé sera confirmada apds o pagamento. Atletas da categoria PCD tém direito a desconto de 50% no
valor da inscri¢cdo (desconto nao cumulativo);

o.Atletas PCD inscritos na categoria visual deverao correr obrigatoriamente com guia que ndo sera isento da taxa
de inscricao.

p.A ORGANIZAGAO poderd, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou ainda alterar o nimero de
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inscrigoes.

g.0 atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado por um membro da equipe médica
oficial indicada pela organizagdo.

r. O periodo para troca de titularidade, percurso ou tamanho de camiseta (caso haja disponibilidade) sera de até 7
dias apds a realizacdo da inscricdo, apds essa data serd cobrado uma taxa de R$30,00 por alteragdo. (SETE DIAS
ANTES DO PRAZO FINAL DE INSCRICOES).

7- ENTREGA DO KIT:
a.A entrega do Kit sera realizada:

©10/07/2026 (sexta-feira) das 10h as 18h;

©11/07/2026 (sabado) das 8h as 14h.

e Local: Lupo Sport

e Endereg¢o Alameda Ricardo Paranhos, 303 - Qd 259 Lt 13 - St. Marista, Goiania - GO, 74175-020

e O participante que ndo retirar seu kit na data e horario acima estipulados ficara impedido de participar da prova e
perderd o direito ao kit, ndo podendo solicitar entregas, sob quaisquer alegacbes, em datas, locais e horarios
posteriores;

a. Apds a respectiva participagdo na prova, o(a) atleta recebe um segundo kit contendo: medalha de participacao,
copo de agua e frutas;

b. Quando da retirada do chip, o(a) atleta devera conferir seus dados pessoais;

c. N3o serdo aceitas reclamacg0es cadastrais apds a retirada do chip;

d. O chip encontra-se fixado ao nimero de peito e em hipétese alguma devera ser retirado ou violado. O atleta

devera correr com o chip fixado ao nimero de peito;

e. O atleta é responsavel por manter a boa conservacdo de seu chip/nimero de peito. Caso ocorra qualquer dano
a estrutura fisica do equipamento, o atleta ndo podera fazer qualquer reclamacao sobre classificagdo e/ou divulgacado
de tempo;

f. O uso do chip é obrigatdrio para todos os atletas, acarretando a desclassificagdo daquele que nao o utilizar;

g.0 atleta que ndo apresentar 2 kg de alimento deverd pagar a taxa de RS 15,00 no ato da retirada de kit; h. Ndo
havera, sob qualquer hipétese, entrega de kits e itens de participacdo ap6s o evento. E de integral responsabilidade
dos atletas: conhecimento, comparecimento e retirada nos locais e horarios informados pela organizagao.

8 - PREMIACAO:

e Nao ha premiagao cumulativa, portanto, cada atleta sé concorre a premiagdao em uma Unica categoria.

e Percurso de Caminhada de 3km ndo possui carater competitivo, portanto nao produz premiagdo em pddio.

e Todos os atletas devem comparecer a premiacdo munidos de respectivo documento pessoal com foto e nimero de
peito.

* No momento da premiacao, os atletas da categoria Associado Sincor-GO deverao apresentar documento
comprobatdrio de sua categoria.

a. Classificagdo Geral Comunidade — Masculino e Feminino (5km)

Classificacdo Geral -5km

12 Lugar - Troféu

22 Lugar - Troféu

32 Lugar - Troféu
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b. Classificagdo Geral Associado Sincor-GO — Masculino e Feminino (5 km)

Associado Sincor-GO -5km

12 Lugar - Troféu

22 Lugar - Troféu

32 Lugar - Troféu

c. Classificagdo Geral Comunidade — Masculino e Feminino (10km)

Classificagdo Geral -10km

12 Lugar - Troféu
22 Lugar - Troféu

32 Lugar - Troféu

d. Classificagdo Geral Associado Sincor-GO — Masculino e Feminino (10km)
Associado Sincor-GO -10km

12 Lugar - Troféu

22 Lugar - Troféu

32 Lugar - Troféu

e.Categoria pessoa com deficiéncia:
Essa categoria sera subdividida em trés subcategorias que competirdo independentemente e terao premiagao
valida apenas para a prova dos 10km Comunidade:

h1. Cadeirantes (masculino e feminino): assim considerados os atletas que competirem com o auxilio de cadeira
de rodas (ndo motorizada) sem auxilio de terceiros. O tipo de cadeira deve ser escolhido pelo atleta, ndo havendo
por parte da Organizagdo nenhuma restricdo quanto a peso, dimensdes e nimero de rodas, desde que obedecam
aos padroes de competi¢ao ou uso diario.

Cadeirantes -10km

12 Lugar - Troféu

22 Lugar - Troféu

32 Lugar - Troféu

h2. Deficientes visuais (masculino e feminino): independentemente do grau de deficiéncia e se a deficiéncia é em
um ou nos dois olhos. Atletas inscritos nesta categoria deverao correr obrigatoriamente com guia.

Deficientes visuais -10km

12 Lugar - Troféu

22 Lugar - Troféu

32 Lugar - Troféu

h3. Deficiente fisico andante (masculino e feminino): o(a) atleta que tenha qualquer outra necessidade especial.

Deficiente Fisico Andante -10km

12 Lugar - Troféu

22 Lugar - Troféu

32 Lugar - Troféu

9. Divisdo das faixas etarias - masculino e feminino (5km, 10km) - exclusivo para a categoria geral
Os trés primeiros colocados em cada categoria receberdo troféu.



Faixa etarias — 5km, 10km

12 Lugar - Troféu
22 Lugar - Troféu

39 Lugar - Troféu
16 a 29 anos (para o percurso de 5km sera considerado de 14 a 29
anos)
30a39anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 a 69 anos
70 anos e acima

a. Serd exigido documento de identidade no ato da premiacdo. O(a) atleta que ndo o apresentar terd a sua
premiagao suspensa até que apresente um documento que o(a) identifique como o titular da inscricdo.

b. Todos os atletas regularmente inscritos que cruzarem a linha de chegada de forma legal, em conformidade ao
disposto neste regulamento e dentro do prazo limite de participacdo, receberdo medalhas “finisher”.

c. Medalhas de premiacdo especial (caso haja) ndo serdo entregues apds a realizagdo do evento. Para esta
premiacdo se faz necessdrio a presenca do atleta na arena da prova. O atleta que for embora sem conferir a
classificacdo abre mao do recebimento do item.’

d. O participante devera reclamar troféu ou qualquer prémio (caso houver distribuicdo na prova) em até 24h
apos a realizagdo do evento, caso contrario, perderd o direito ao item.

10 - CONSIDERAGOES FINAIS
a. A organizagao podera3, a seu critério, incluir algum tipo de bonificagdo, informagdo ou participagao especial;
b.A organizagdo podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar o presente regulamento, total

ou parcialmente, sendo certo que, neste caso, na data estipulada para a retirada do kit, o(a) atleta podera optar pela
participagao ou nao no evento;

c. O evento tem supervisdo da Federacdo de Atletismo do Goias e seus membros, presentes a prova, fazem parte da
Comissdo Organizadora;

d. E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O atleta devera observar o trajeto, ndo
sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. N3o serd permitido o acesso as
areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagao, sendo proibido pular as grades
ou cavaletes que delimitam estas dreas para entrar na pista em qualquer momento da prova. O descumprimento
destas regras causara a desclassificagdo do(a) atleta;

e. A organizagdo nao se responsabiliza pelas condi¢des da pista, ou pelos defeitos apresentados em todo o
trajeto. Por conta disso, os érgaos oficiais responsdveis devem disponibilizar antecipadamente, todas as informagdes
sobre as ruas que integram o percurso da prova;

f.As duvidas ou omissGes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora e/ ou pelos
ORGANIZADORES/REALIZADORES, de forma soberana, ndo cabendo recurso das suas decisdes.

11 - TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, “identificado no cadastramento da inscricdo”, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos
fins de direito que: estou ciente de que se trata de uma Caminhada de 3km e Corrida com distancias de 5km, 10km,
sujeitos a interferéncias climaticas (chuvas e ventanias). Estou ciente que a prova pode ser cancelada devido a
interferéncias climaticas ou por ordem maior que comprometa a sua realizagdo ou que coloque em risco a
integridade fisica dos participantes e organizadores. Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de participar
desta PROVA e estou ciente que ndo existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades
fisicas. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e respectivas consequéncias pela



participacdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando Sincor-GO, seus
organizadores, colaboradores e patrocinadores de TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos
materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participacdo nesta PROVA. Li, conheco,
aceito e submeto-me integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA. Declaro que nao portarei, nem
utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de
divulgacdo e promoc¢ao; nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizacdo por escrito
dos organizadores. E também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organiza¢do ou autoridades, das areas acima
descritas. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de servigos
e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento e que aceito o regulamento do evento, bem como
comprometo-me a respeitar as dreas definidas e restritas destinadas a Organizacdo, e que estd vedada minha
participacdao em estruturas de apoio a equipes, porventura instaladas em locais inadequados ou que interfiram no
andamento do evento, e também em locais sem autoriza¢do por escrito da organizacdo, podendo ser retirado da
prova e do local do evento em qualquer tempo. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso
sofrer caso descumpra o regulamento, cometa falta grave, desacato ou conduta antidesportiva perante a atletas,
organizadores, patrocinadores, arbitros e publico presentes. Excluo meu direito de reclamagdo sobre tais aspectos
da prova.

Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacdo do evento, por fotos,
videos e entrevistas em qualquer meio de comunicacdao, sem geracdo de 6nus para REALIZADORES DA PROVA,
organizadores, midia e patrocinadores. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participacdo convicta e voluntaria nesta PROVA.

Goiania, 16 de junho de 2026.

Hanker Live MKT

contato@hanker.com.br
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